ANTALYA KULTUR, MiRAS VE DEGERLERIMiz

Tarihge

Helenistik ddSnemde Bergama Krali II. Attalos (MO 159-138), askerlerine "Gidin ve bana
yeryuzundeki cenneti bulun" der. Askerlerinin gosterdigi yeri begenen Il. Attalos, bolgenin
stratejik 6nemini dikkate alarak buraya bir liman sehri kurdurur ve kent, kurucusu Attalos'un
adina binaen "Ataleia" olarak adlandirilir. Ateleia "Attalos Yurdu" anlamina gelmektedir.

Antalya ve cevresinde, asirlardir sizulen iki hayat tarzinin da mirasi vardir. Turkler buraya ilk
geldiklerinde yerlesik diizene hemen uymuslar; kdy, kasaba ve sehirler kurmuslardir.
Nufusun bir kesimi ise Turklerin Anadolu’ya gelmesinden 6nce oldugu gibi konargocer
hayati surdurmustuar.

Deve, koyun gibi hayvanlari yetistirir bunlardan Urettikleri Grulnleri, yerlesik halkin
urunleriyle degiserek ya da satarak gecinirlerdi. Et, sut, yag uretirler, kil cadir ve dogal
kokboyali kilim dokurlardi. Kiglaklarda dar alanlara tahil, sebze ekenler bile olurdu. Hatta
Osmanli ordusuna at yetistiren buytk konargocer gruplari (asiret, oymak) vardi.

Dogal Giizellikle AN S

Manavgat Selalesi: Antalya’nin Manavgat ilgesinde yer alir. Muhtesem bir doga
manzarasina sahip olan selalede doga manzaralari icinde macera yagsamaya imkan veren
nehrin, belirli etaplarinda rafting ve kano gibi ¢esitli doga sporlari yapilabilmektedir.


https://tr.wikipedia.org/wiki/Helenistik
https://tr.wikipedia.org/wiki/Bergama_Krall%C4%B1%C4%9F%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/II._Attalos
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: Saklikent Kanyonu: Antalya
ile Fethiye sinirlar arasinda konumlanan Saklikent Kanyonu, toplamda 18 kilometrelik bir
uzunluga sahiptir. Doga ile i¢ ice bir gezi plani yapmak istiyorsaniz oldukga keyifli vakit
gecirebileceginiz Saklikent Kanyonu igerisinde kizilgam sedir ve karagam agaglarinin
olusturdugu ormanlik alanlar da gorilebilmektedir.

Kursunlu Selalesi Tabiat Parki: Antalya’nin Aksu ilgesi sinirlarinda yer alir. 7 gdletin
birlesip dokuldugi Kursunlu Selalesi, yaklasik 20 metrelik bir yukseklikten dokilmektedir.



Ferahlatici etkisiyle ve ortaya ¢cikan manzarasiyla birlikte Antalya tatilinin
vazgecilmezlerinden olan selale, 1991 yilinda tabiat parki olarak ziyarete acilmigtir.

Goyniik Kanyonu: Antalya’nin Kemer ilgesinde bulunur. Cesitli kaynaklarca diinyanin en iyi
10 uzun mesafe ylrlyus rotasindan biri olarak gosterilen Likya Yolu Uzerinde yer alir. Golet
yemyesil sulari ile etkileyici bir manzara olusturmaktadir.

Koépriili Kanyon Milli Parki: Manavgat ilgesinin Bozyaka mahallesinde bulunan Képralu
Kanyon Milli Parki 25 km uzunlugundadir. Dogal glizelligi ile ziyaretgileri etkileyen Képrula
Kanyon Tlrkiye’'nin en populer rafting alanidir. Rafting, raft adi verilen botlarla, debisi ylksek
nehirlerde yapilan eglenceli ve heyecan verici bir nehir sporudur.



Kekova Adasi: Antalya’nin Demre ilgesinde yer almaktadir. Akdeniz tatilinde hem deniz
keyfi yapabileceginiz, hem de tarihi geziler dizenleyebileceginiz Kekova Adasi lizerinde
herhangi bir yapilasma bulunmamaktadir. Turkuaz renkli deniziyle birlikte oldukga etkileyici

bir gorsel sélen sunan adanin etrafinda girigleri yasak olan batik antik kentler de yer
almaktadir.




incekum Tabiat Parki: Antalya’nin Alanya ilgesinde bulunmaktadir. Antalya’nin 6nemli

dogal guzellikleri arasinda 6ne gikmaktadir.Ormanlarin yesilliginin, Akdeniz’in maviligi ile
bulustugu essiz bir noktada bulunan park, sehir hayatindan uzak ve sakin bir sekilde vakit
gecirmekigin ideal noktalardandir.

3 e (;lrall Yanartas: Antalya’nin
Kemer ilgesinde yer almaktadir. Kemer’in dogal guizelliklerinden olan Cataldag’in
eteklerinde yer alan Cirali Yanartas, oldukca etkileyici 6zelliklere sahiptir. Tepesinde
bulunan kayaliklarin arasinda devamli yanmakta olan metan gazinin gortlebildigi bolgede
24 saat ates yanmaktadir.



Diiden Selalesi: Duden Selalesi buyuleyici dogal guzelligi sebebiyle Antalya’nin en gok
ziyaret edilen turizm merkezlerinden birisidir. M.O 334 yillarinda bir rivayete gére komutan
blyiik iskender Pamfilya bélgesini fethe giderken atlarini burada suladigi séylenmektedir.
Asagi ve Yukari Duden olmak Uzere 2 adet selale vardir.

Tazi Kanyonu: Antalya ilinin Manavgat ilcesinde yer alan bir kanyon vadidir. Koprulu
Kanyon Milli Parki sinirlariigerisinde bulunan Tazi Kanyonu, Képrugay Akarsuyunun vadiyi



asindirmasi ile olugsmustur. Kanyonun olusumunun buzul gagina dayandigl tahmin
edilmektedir. Buz kutlelerinin birbirinden ayrilarak erimesi ve blyuk bir enerji ile erozyon
yaratarak vadilere kendini salmasi sonucunda, kirec¢li olmayan bolgelerde kalker kayalarinin
iclerini oyarak olusmustur. Kanyonun uzunlugu 4 kmdir.

Dogamizi korumak amaciyla gtines kremi, parfum, cilt bakim Grtnleri ve benzerlerini doga
dostu urinlerden segcmeye 6zen gosteriniz,

Okyanuslarimiza yayilan gunes kremi kimyasallarinin deniz alti canlilarina zarar
verebilecegini unutmayiniz.

Tarihi Yerler

Kaleici, Eski Antalya Evleri, Yivli Minare, Sehzade Korkut Camii, Karatay Medresesi, Perge
Antik Kenti, Karain Magarasi, Hadrian Kapisi, Phaselis Antik Kenti, Phaselis, Aspendos
Tiyatrosu, Xanthos Antik Kenti, Alanya Kalesi, Myra Antik Kenti, Apollon Tapinagi, Olympos
Antik Kenti gibi birgok kultar mirasina sahiptir.

Tarim ve Hayvancilik

Antalya bolgesinin verimli topraklarinda gesitli tarim Urtinleri yetismektedir. Tarim Urutnleri
icinde en ¢cok bugday, arpa ve yulaf yetismektedir. Ayrica pamuk, susam, sogan, yer fistigl,
nohut, 35 bin hektar lUzerinde sebze yetismektedir. Seracilikta en ileri olan ilimizdir. 32 bin
hektarlik seralarda domates, biber, fasulye, patlican, hiyar, kavun ve karpuz yetistirilir. Yurt
ici ve disinda satilir. Meyvecilikte Antalya ¢ok ileridir. En cok muz, portakal yetisen ilimiz
Antalya’dir. Ayrica elma, armut, erik, ayva, seftali, kayisi, GUzim, igde, kegiboynuzu, kizilcik
ve diger meyveler yetismektedir. Mandalina, limon, greyfurt Antalya’nin basta gelen gelir
kaynagidir, turuncgil Gretiminin yani sira zeytincilikte oldukca gelismistir.

Antalya bolgesi, sahip oldugu iklim 6zellikleri zengin bitki 6rtusu, yaban hayatinin
zenginligini de beraberinde getirir.  Geyik, tilki, sansar, sincap, alageyik, yabankecisi,



cakal, sirtlan, kurt, ayi, keklik, bildircin, Gveyik, yaban guvercini, gulluk, turag, karatavuk,
sarlasma ve turna ilin baslica yaban hayatini olusturmaktadir.

Koruma Altina Alinan Bitki ve Hayvan Tuirleri

Akdeniz foku, deniz kaplumbagasi ve caretta carettalar bu bolgelerde koruma altina
alinmislardir.

Ayrica Siklamen, iris Cicegi, Kum zambag, Nergis ve Cigdem Cicegi gibi bitki tiirleri de
koruma altina alinan turler arasindadir.

Koruma altina alinan bitki ve hayvan turlerinden elde edilmis hediyelik esyalari satin
almamaniz sakincalidir.

Tarim Orman Bakanligin izin verdigi tarihler diginda avlanma sporu yasaktir.

Sirk, yunus gdsterileri gibi hayvanlari dogal yasamindan ayiran aktivitelere
katilmamanizi 6nemle rica ederiz.

Milli ve Dini Degerler

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami, 19 Mayis Atatlrk’d Anma Genclik ve Spor
Bayrami, 30 Agustos Zafer Bayrami ve 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami gibi coskuyla kutlanan
milli bayramlarinda saygi durusu esliginde okunan istiklal Marsimiz da milli degerlerimiz
arasindadir.

Ramazan Bayrami ve Kurban bayrami ise dini degerler arasinda yer almaktadir.

Dini Yerlerde Nasil Davranilmali

Dini ibadetlerimizi gerceklestirdigimiz camilerde bazi kurallara uyma
zorunlulugumuz vardir,

e Camiye ayakkabi/terlik vb ile girilmez,

e Bayanlarda saclar basortusu/tulbent vb ile kapatilir ve kiyafetinin ise vicudunu
ortmesine dikkat edilmelidir,

e Ylksek sesle konugsulmamali,

e Digerinsanlara saygiliolunmaldir.



istiklal Marsi

Milli marsimiz olan istiklal Marsi okunurken/duyuldugunda uyulmasi gereken
kurallar,

e Basimizda sapka bulunuyorsa ¢ikarmaliyiz.

e Oturuyorsak kalkmali ve saygi gostermeliyiz.

e Marsin bittigini duymadan yerimizden ayrilmamaliyiz.

e istiklal Marsi sdylerken ve dinlerken herhangi bir seyle mesgul olmamaliyiz

e Mars sdylerken gulmemeli ve saygisizlik etmemeliyiz.

Oren yerlerinde, Tarihi Yerlerde Ve Miizelerde Uyulmasi Gereken Kurallar

e Miuzede ve oren yerinde sergilenen eserlere ve kasalarina (kaidelerine) dokunmayiniz,
Uzerlerine yazi yazmayiniz.

e GUrultt yapmayiniz,

e Anlatilanlari dikkatle dinleyiniz, merak ettiklerinizi rehberinize ve (varsa) muze egitim
uzmanlarina sorunuz.

e Miizede/Oren yerinde yapilan uyarilari dikkate aliniz.

e Miizede/Oren yerinde bir sey yemeyiniz.

e Yerlere ¢cop atmayiniz.

e Muzede fotograf gekme konusunda gittiginiz muzenin kurallarina uyunuz.

e Aclk hava muzeleri/6ren yerlerinde tarihi kalintilarin Gzerine cikmayiniz/temas
etmeyiniz.

Antalya’da Geleneksel El Sanatlari ve Zanaatlar

Tarihi boyunca bir kultir havzasi olan ve bu 6zelligini giniumuzde de
muhafaza eden Antalya, geleneksel el sanatlarinin gesitliligi ile de dikkat cekmektedir.
ilimizde cesitli tarihlerde gerceklestirilen alan arastirmalari sonucunda, tespit edilen el
sanatlarindan bazilari su sekilde siralanabilir;

e Ahsap Tekne Yapimcilig



e Bakircilik

e Bicakgilik

e Calg Yapimcilig

e CanYapimcilig

e Ceyiz Sandig1 Yapimcilig
e Corap Oriculiigi

e Demircilik

e Bardak Figla Bardagi Yapimciligi
e Gilamik Dokumacilig

e HaliDokumacilig

e ipek Dokumaciligi

e Kalaycilik

o Kasikegilik

e Kilim Dokumacilig

e Kolan (CGarpana) Dokuma
e Oya Oriiculugi

e SuKabagi islemeciligi

e Yorgancilik

Yerel Halk Danslari

Antalya yoresi halk danslari “Teke Folkloru” diye adlandirilan bolgesel bir 6zellige sahiptir.
Bdlgede muzik alaninda oldugu gibi halk oyunlarinda da Yoruklerin etkisi agir basar. Yorenin
danslarini; Mengi, Samah, Teke,Kasik oyunlari ve Zeybek gibi, danscilarin birbirlerine
tutunmadan yuruttikleri danslar olusturmaktadir. Antalya’nin dogusundaki ilcelerde ise
Konya kasik havasi, Bogaz havalari, Serenler Zeybegi, Anamur Yollari, Silifke’nin Yogurdu,
Cezayir havalari calinir. Bu oyunlar tek tek veya toplu olarak da oynanir.

Yerel Yemekler



Yoruklerin beslenme tarzinin temelini, hayvancilik ve bugdaydan elde edilen besinler
belirler. Kiy1 seridinde az da olsa yas sebze Uretilmesine karsin i¢ bolgelere gidildikce
bugday ve kuru sebze agirlik kazanir. Antalya’da dinya mutfaklarinin tamamina turistik otel
ve lokantalarinda bulmak mumkudndur. Yoreye has yerel yemekler sunlardir: Sag kavurmasi,
Tandir kebabi, Kolle (bugday, fasulye, nohut ve bakla haslamasi), Domates civesi, Hibes,
Arapasi

Spor

it sinirlar icinde gok sayida tescilli spor kuliibii ve 200.000 dolayinda lisansli sporcu
bulunmaktadir. Bu kuluplerde futbol, basketbol, hentbol, voleybol, atletizm, glres, judo,
karate, tekvando, tenis, masa tenisi, sutopu ve yizme basta olmak Uzere birgok spor
dalinda faaliyet yapilmaktadir. Futbolda Akrepler takma ismini kullanan Antalyaspor, sehri
Turk futbolunda en Ust dizeyde temsil etmektedir. Antalyaspor, karsilagsmalarini 33.032
kisilik Antalya Stadyumu'nda oynamaktadir.

Senlikler ve festivaller

Antalya'da gesitli donemlerde festivaller ve senlikler dizenlenmektedir. Bu festivaller
genelde Antalya'nin yuksek kesimlerinde yaylalardaki yaz senlikleridir (Feslikan Yaylasi
Festivali, Sobulce Yaylasi Senligi, Alanya Senlikleri gibi). Bunun yaninda Elmali yoresinde
Alevi-Bektasi-Turkmen kaltlrd yasayan halk da senlikler dizenlerler (Abdal Musa Senlikleri
gibi).Antalya'da yerel 6lgekte oldugu gibi ulusal ve uluslararasi 6lgekte festivaller de
duzenlenmektedir. Ulusal 6lgekte en buyuk festival 2010 yiinda dlzenlenmeye baslanan
Antalya Televizyon Oduilleri'dir. Uluslararasi 6lgekte her yil ekim ayinda Antalya Altin
Portakal Film Festivali duzenlenir. Ayrica Uluslararasi Antalya Kum Heykel Festivali,
geleneksellesmis Turkiye'nin tek, dinyanin ise en buyuk kum heykel etkinlikleri arasinda yer
almaktadir.

Tum bu etkinlikleri gerceklestirirken; kadinlarin ve ¢ocuklarin kigisel 6zen alanlarini
ihmal etmeyiniz.

Ozellikle cocuklara karsi hosgoriilii olmanizi ve zarar verecek her tiirlii davranistan
kagcinmanizi 6nemle rica ederiz.



